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PAPA ALERTA PARA «GANANCIA» E «VAIDADE»

Cidade do Vaticano, 18 fev 2024 (Ecclesia) — O
Papa alertou este domingo para o perigo dos
“‘animais da alma”, como a “ganancia” ou a
“vaidade”, sublinhando a importancia de momentos
de siléncio e interioridade, em particular na
preparacao para a Pascoa.

“Esses animais da alma [sdo] os varios vicios, a
ganancia de riqueza, que aprisiona no calculo e na
insatisfacdo, a vaidade do prazer, que condena a
inquietagdo e a soliddo, e até mesmo a avidez pela
fama, que gera insegurangca e uma necessidade
continua de confirmagao e protagonismo”, disse
Francisco, desde a janela do apartamento pontificio,
antes da recitacéo da oracéo do Angelus.

A reflexdo partiu da passagem biblica lida nas
celebracbes do | Domingo de Quaresma, que
apresenta “Jesus tentado no deserto”, durante 40
dias, segundo o relato do Evangelho de Sao
Marcos. “Também nds somos convidados ha
Quaresma a entrar no deserto, isto é, no siléncio, no
mundo interior, na escuta do coracdo, em contacto
com a verdade”.

O Papa assinalou que, no relato do Evangelho de
S&o Marcos, Jesus foi acompanhado, no deserto,

SEMANA LITURGICA

(de 25 de Fevereiro a 4 de Marco de 2024)

por “animais selvagens e anjos”. “Num sentido
simbdlico, sdo também a nossa companhia: quando
entramos no deserto interior, de facto, podemos
encontrar ali animais selvagens e anjos”.

Francisco explicou que os “animais selvagens”, na
vida espiritual, sdo as “paixdes desordenadas que
dividem o coracgdo, tentando possui-lo” e que o
podem “dilacerar’. Quanto aos “anjos”, o Papa
indicou que sdo “os pensamentos e bons
sentimentos sugeridos pelo Espirito Santo”. “Ha
necessidade de permanecer em siléncio e entrar em
oracdo. E a Quaresma é o momento de fazé-lo.
Vamos em frente”, apelou o Santo Padre.

O que amar o dinheiro
nunca se fartara de dinheiro; -
e quem amar a abundéncia 24
nunca se fartard da rends;
também isso é vaidade.
Eclesiastes 5:10
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e 27 de fevereiro: Sdo Gregorio de Narek nasceu por volta do ano 950 na historica regido de Andzevatsik, na
Arménia. Ainda jovem, ingressou no Mosteiro de Narek, onde permaneceu toda a sua vida, como Presbitero e
Abade. Escreveu varias obras teoldgicas e misticas. No ano de 1003, redigiu o famoso Livro das Lamentacfes
e faleceu cerca de dois anos depois.



Leituras da Missa do Domingo, 25 de Fevereiro de 2024

2° Domingo da Quaresma - Ano B
(Para ajudar a preparar a participacao na missa do domingo.)

12 Leitura Gen 22, 1-2.9a.10-13.15-18

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias, Deus quis pbér a prova Abrado e
chamou-o: «Abrado!». Ele respondeu: «Aqui estou».
Deus disse: «Toma o teu filho, o teu anico filho, a
guem tanto amas, Isaac, e vai a terra de Moria, onde
o oferecerds em holocausto, num dos montes que Eu
te indicar. Quando chegaram ao local designado por
Deus, Abrado levantou um altar e colocou a lenha
sobre ele. Depois, estendendo a mao, puxou do
cutelo para degolar o filho. Mas o Anjo do Senhor
gritou-lhe do alto do Céu: «Abrado, Abrado!». «Aqui
estou, Senhor», respondeu ele. O Anjo prosseguiu:
«N&o levantes a méo contra o menino, nédo lhe fagas
mal algum. Agora sei que na verdade temes a Deus,
uma vez que nao Me recusaste o teu filho, o teu filho
Unico». Abrado ergueu os olhos e viu atras de si um
carneiro, preso pelos chifres num silvado. Foi busca-
lo e ofereceu-o em holocausto, em vez do filho. O
Anjo do Senhor chamou Abrado do Céu pela segunda
vez e disse-lhe: «Por Mim préprio te juro — oraculo do
Senhor — j& que assim procedeste e ndo Me
recusaste o teu filho, o teu filho Unico, abengoar-te-ei
e multiplicarei a tua descendéncia como as estrelas
do céu e como a areia das praias do mar, e a tua
descendéncia conquistard as portas das cidades
inimigas. Porque obedeceste a minha voz, na tua
descendéncia serdo abengoadas todas as nacoes da
terra».

Palavra do Senhor.

Salmo Responsorial: Salmo 115 (116)
Refrdo: Andarei na presenca do Senhor
sobre aterra dos vivos.

Confiei no Senhor, mesmo quando disse:
«Sou um homem de todo infeliz».

E preciosa aos olhos do Senhor

a morte dos seus fiéis.

Senhor, sou vosso servo, filho da vossa serva:
gquebrastes as minhas cadeias.
Oferecer-Vos-ei um sacrificio de louvor,
invocando, Senhor, 0 vosso nome.

Cumprirei as minhas promessas ao Senhor
na presenca de todo o povo,

nos atrios da casa do Senhor,

dentro dos teus muros, Jerusalém.

22 Leitura Rom 8, 31b-34

Leitura da Primeira Epistola do apdéstolo S. Paulo
aos Romanos

Irméos: Se Deus estd por nés, quem estard contra
nés? Deus, que ndo poupou o seu préprio Filho, mas
O entregou a morte por todos nés, como ndo havia de
nos dar, com Ele, todas as coisas? Quem acusara 0s
eleitos de Deus, se Deus os justifica? E quem os
condenara, se Cristo morreu e, mais ainda,
ressuscitou, esta a direita de Deus e intercede por
nés?

Palavra do Senhor.

Evangelho Mc 9, 2-10

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo
S&o Marcos

Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e
Jodo e subiu s6 com eles para um lugar retirado num
alto monte e transfigurou-Se diante deles. As suas
vestes tornaram-se resplandecentes, de tal brancura
gue nenhum lavadeiro sobre a terra as poderia assim
branquear. Apareceram-lhes Moisés e Elias,
conversando com Jesus. Pedro tomou a palavra e
disse a Jesus: «Mestre, como é bom estarmos aqui!
Facamos trés tendas: uma para Ti, outra para Moisés,
outra para Elias». Ndo sabia o que dizia, pois
estavam atemorizados. Veio entdo uma nuvem que
0s cobriu com a sua sombra e da nuvem fez-se ouvir
uma voz: «Este € o meu Filho muito amado: escutai-
O». De repente, olhando em redor, ndo viram mais
ninguém, a nao ser Jesus, sozinho com eles. Ao
descerem do monte, Jesus ordenou-lhes que néo
contassem a ninguém o que tinham visto, enquanto o
Filho do homem néo ressuscitasse dos mortos. Eles
guardaram a recomendacao, mas perguntavam entre
si 0 que seria ressuscitar dos mortos.

Palavra da Salvacéo




Reflexdo sobre as Leituras

CUIDADO COM A PREGUICA ESPIRITUAL!

Este segundo Domingo da Quaresma convida-nos a contemplar a transfiguracdo de Jesus no monte, diante de
trés dos seus discipulos (cf. Mc 9, 2-10). Pouco antes, Jesus tinha anunciado que em Jerusalém sofreria muito,
seria rejeitado e condenado a morte. Entdo podemos imaginar o que deve ter acontecido no coracdo dos seus
discipulos: a imagem de um Messias forte e triunfante é posta em crise, 0s seus sonhos sao destruidos, e sdo
tomados pela angustia diante do pensamento de que o Mestre em quem tinham acreditado seria morto como o
pior dos malfeitores. E precisamente naquele momento, com a angustia da alma, Jesus chama Pedro, Tiago e
Jodo, e leva-os consigo para 0 monte.

O Evangelho diz: «Conduziu-os ao monte» (v. 2). Na Biblia, o monte tem sempre um significado especial: é o lugar
elevado, onde o céu e a terra se tocam, onde Moisés e os profetas tiveram a extraordinaria experiéncia do encontro
com Deus. Subir ao monte significa aproximar-se um pouco de Deus. Jesus sobe com os trés discipulos e param
no cimo do monte. Ali, Ele transfigura-se diante deles. O seu rosto radiante e as suas vestes resplandecentes, que
antecipam a imagem do Ressuscitado, oferecem aqueles homens assustados a luz, a luz da esperanca, a luz para
atravessar as trevas: a morte ndo sera o fim de tudo, porque se abrira para a gloria da Ressurreicao. Assim, Jesus
anuncia a sua morte, leva-os ao monte e mostra-lhes o que acontecera depois, a Ressurreicao. [...]

As vezes acontece que passamos por momentos de escurid&o na vida pessoal, familiar ou social, e temos medo
de que ndo haja uma saida. Sentimo-nos apavorados perante os grandes enigmas, como a doenca, a dor inocente
ou o mistério da morte. No mesmo caminho de fé, tropecamos frequentemente face ao escandalo da cruz e as
exigéncias do Evangelho, que nos pede para dedicar a vida ao servico e para a perder no amor, em vez de a
guardar para nés proprios e de a defender. Entdo, precisamos de outro olhar, de uma luz que ilumine
profundamente o mistério da vida e nos ajude a superar 0s N0ss0s esquemas € 0s critérios deste mundo. Também
nés somos chamados a subir ao monte, a contemplar a beleza do Ressuscitado que acende centelhas de luz em
cada fragmento da nossa vida, ajudando-nos a interpretar a historia a partir da vitéria pascal.

Mas tenhamos cuidado: o sentimento de Pedro, de que «é bom para nés estar aqui», ndo deve tornar-se preguica
espiritual. Ndo podemos permanecer no monte e desfrutar sozinhos da bem-aventuranca deste encontro. E o
préprio Jesus que nos reconduz ao vale, entre 0s nossos irmédos e irmas, a vida quotidiana. Devemos evitar a
preguica espiritual: estamos bem com as nossas oracdes e liturgias, e para nés isto € suficiente. Nao! Subir ao
monte ndo quer dizer esquecer a realidade; rezar nunca significa evitar as dificuldades da vida; a luz da fé nao
serve para uma boa emocao espiritual. Nao, esta ndo é a mensagem de Jesus! Somos chamados a experimentar
0 encontro com Cristo para que, iluminados pela sua luz, possamos propaga-la e fazé-la resplandecer em toda a
parte. Acender pequenas luzes no coracdo das pessoas; ser pequenas lampadas do Evangelho que transmitem
um pouco de amor e esperanga: esta € a missao do cristao!

Papa Francisco, Angelus, domingo, 28 de fevereiro de 2021

INFORMACAO UTIL

Dia Mundial das Doencas Raras -- Na proxima quinta-feira, 29 de fevereiro, celebra-se o Dia Mundial das
Doencas Raras. Saudo os membros de algumas associagfes comprometidas neste campo, que vieram a Praca
de Sdo Pedro. E importante como nunca a rede de solidariedade entre os familiares, fomentada por estas
associacOes. Ela ajuda as pessoas a ndo se sentir sozinhas e a trocar experiéncias e conselhos. Encorajo as
iniciativas que apoiam a investigacao e o tratamento, e manifesto a minha proximidade aos doentes, as familias,
mas especialmente as criancas. Estar préximo das criancas doentes, das criancas que sofrem, rezar por elas,
fazer com que sintam a caricia do amor de Deus, a ternura... Curar as criangas também com a oragdo. Oremos
por todas as pessoas que tém estas doencgas raras, rezemos especialmente pelas criangas que sofrem.

Papa Francisco, 28 de fevereiro de 2021.




NOTICIAS DO MUNDO CATOLICO

Sinodo 2024: Sesséo conclusiva vai decorrer de 2 a 27 de outubro

Cidade do Vaticano, 17 fev 2024 (Ecclesia) — A segunda sessao da XVI Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo
dos Bispos vai decorrer de 2 a 27 de outubro de 2024, anunciou este sabado o Vaticano. A Secretaria-Geral do
Sinodo comunicou a decisao do Papa sobre as datas para “continuar os trabalhos do Sinodo sobre a sinodalidade”,
dedicado ao tema “Por uma Igreja sinodal: comunh&o, participagdo e missdo”. A imagem do que aconteceu em
2023, esta sessao vai ser precedida por dois dias de retiro espiritual, de 30 de setembro a 1 de outubro. O Vaticano
apresentou em dezembro de 2023 um conjunto de orientacfes para 0os meses que precedem a segunda sessao
da XVI Assembleia Geral do Sinodo dos Bispos, apelando & mobilizagdo das comunidades catdlicas. Os trabalhos
da primeira sessao decorreram entre 4 e 29 de outubro, tendo aprovado um documento de sintese; a segunda
etapa vai decorrer com 0s mesmos participantes. O relatério de sintese da primeira sessdo da XVI Assembleia
Geral Ordinéria do Sinodo mostra ao longo de 40 paginas a amplitude do debate, entre consensos e questdes em
aberto. O documento, publicado ap6s mais de trés semanas de trabalhos, apresenta o consenso alargado dos
participantes — todos os pontos foram aprovados com, pelo menos, 80% de votos favoraveis — sobre o papel das
mulheres, o ministério dos bispos ou 0 ecumenismo, entre outros. O Sinodo dos Bispos pode ser definido, em
termos gerais, como uma assembleia de representantes dos episcopados catdlicos de todo o mundo, a que se
juntam peritos e outros convidados, com a tarefa de ajudar o Papa no governo da Igreja.

Vaticano: Papa alerta para onda de violéncia em Cabo Delgado

Cidade do Vaticano, 18 fev 2024 (Ecclesia) — O Papa alertou este domingo, no Vaticano, para uma nova onda de
violéncia na provincia mogcambicana de Cabo Delgado. “A violéncia contra populagdes indefesas, a destruigao de
infraestruturas e a inseguranca estdo novamente desenfreadas na provincia de Cabo Delgado”, disse Francisco,
desde a janela do apartamento pontificio, apds a recitacdo da oracdo do Angelus. “Rezemos para que a paz
regresse a essa regido martirizada”, acrescentou, falando a milhares de peregrinos reunidos na Praga de Sao
Pedro. Francisco referiu que, na tltima semana, foi “incendiada a miss&o catdlica de Nossa Senhora da Africa, em
Mazeze”. “Por favor, ndo esquegamos tantos outros conflitos que ensanguentam o continente africano e muitas
partes do mundo, na Europa, na Palestina, na Ucrania”, pediu aos presentes. A Comissdo Nacional Justica e Paz
(CNJP), organismo da Igreja Catélica em Portugal, alertou na ultima semana para a “tragédia” que se vive em
Cabo Delgado, norte de Mocambique, denunciando o aumento de ataques terroristas na regiéo.

Russia: Secretério de Estado do Vaticano lamenta morte de Alexei Navalny

Cidade do Vaticano, 17 fev 2024 (Ecclesia) — O secretario de Estado do Vaticano lamentou este sdbado a morte
do opositor russo Alexei Navalny, que faleceu na sexta-feira numa prisdo no Artico, admitindo que esperava um
desfecho “diferente” para o dissidente. O cardeal Pietro Parolin falava & margem de uma Missa, em Roma, pelo
106.° aniversario da Restauracdo do Estado da Lituénia, assumindo que a noticia da morte de Navalny o
“surpreende” e “enche de dor”. O opositor do presidente Putin, detido desde 2021, faleceu aos 47 anos, na colénia
prisional do Artico IK-3, onde cumpria pena de 19 anos. Questionado sobre se este acontecimento muda a posicao
da Santa Sé em relacao a Russia, o cardeal Parolin disse ser “prematuro” tecer consideracbes sobre o caso.

Ja comecaram as romarias quaresmais nos Acores

Angra do Heroismo, Acores, 17 fev 2024 (Ecclesia) — As romarias quaresmais nos Acores, comecaram no passado
sabado. “Este ano temos a grata informagéao de perceber que ha mais irmaos na estrada e, sobretudo, criangas, o
que nos alegra”, disse o presidente do Movimento de Romeiros de Sdo Miguel ao portal online ‘Igreja Agores’, da
Diocese de Angra. As Romarias Quaresmais 2024 vao mobilizar 56 ranchos — 54 da Ilha de Sao Miguel, dois da
diaspora acoriana, e grupos nas ilhas Terceiras, Graciosa e S&o Jorge e grupos de romeiras. Na primeira semana
da Quaresma, tempo litirgico que comecou com a celebragéo das cinzas, partiram 11 ranchos — nove comegaram
no sabado e dois no domingo — onde se inclui o ‘Santa Maria de Toronto’, o primeiro grupo da diaspora. Na ilha
Terceira ha dois grupos de mulheres que vao sair esta Quaresma: o Rancho de Romeiras de Nossa Senhora da
Conceicéo, nos dias 24 e 25 de fevereiro, para a sua 5.2 Romaria; e as Caminhantes de Nossa Senhora da
Conceicao, ligadas ao mesmo santuario, que realizam a sua 102 Caminhada, a 16 e 17 de marco. O portal
informativo ‘Igreja Acores’ destaca que o envolvimento dos sacerdotes nas Romarias Quaresmais é cada vez
maior; integram os ranchos das suas comunidades paroquiais como romeiros e muitos estdo presentes na
Eucaristia diaria dos ranchos durante a romaria e participam no dia do Encontro com as Familias, animando as
meditacBes dessa hora.




